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نسلی باهدف واکاوی برساخت اجتماعی مفهوم زنانگی و تحولات بین حاضر پژوهش هدف پژوهش:
آن در شهر کرمان انجام شد. هدف اصلی، کشف و مقایسه درک سه نسل مختلف )دختران، مادران، 

 .دهنده به گفتمان زنانگی در هر نسل بودها( از این مفهوم و شناسایی مضامین اصلی شکلمادربزرگ
ها از طریق مصاحبه ا پارادایم تفسیری و به روش کیفی انجام شد. دادهین مطالعه با :روش پژوهش

صورت در هر نسل به اشباع نظری و تا رسیدن به شد زن ساکن کرمان گردآوری ۲۳ساختاریافته با نیمه
گیری قرار گرفت. نمونه لیوتحلهیبا تکنیک تحلیل مضمون مورد تجز سپس مستقل ادامه یافت

مادر  ۶۱(، ۶۲۳۱-۶۲۳۱دختر )متولدین  ۶۱صورت هدفمند و با حداکثر تنوع انجام شد که شامل به
 .( بود۶۲۳۱مادربزرگ )متولدین پیش از  ۱( و ۶۲۱۱-۶۲۳۱)متولدین 

برساخت  نهایی نتیجهها به استخراج سه مضمون اصلی متمایز منجر شد که تحلیل داده :هایافته

در نسل « همسر حافظ فرهنگ و سنت-مثابه مادرزنانگی به»داد: نانگی در هر نسل را نشان میز
مثابه زنانگی به»در نسل مادران و « مثابه زن توانمند در جامعه و خانوادهزنانگی به»ها، مادربزرگ

ه عرصه ها تحول زنانگی از تمرکز بر حوزه خصوصی بدر نسل دختران. یافته« کنشگری و استقلال
 . دهدعمومی و تأکید فزاینده بر عاملیت فردی را نشان می

فرهنگی سیال است که در تقاطع -پژوهش نشان داد زنانگی یک برساخت تاریخی :گیرینتیجه

نسلی و بین-تطبیقی یشود. نوآوری مطالعه در ارائه تحلیلعاملیت فردی و الزامات ساختاری بازتولید می
ریزان فرهنگی این پیام را دارد گذاران و برنامهها برای سیاستط است. یافتهشناسایی سه گفتمان مسل

های نسلی از زنانگی که برای درک مسائل زنان و تدوین راهبردهای مؤثر، باید تنوع و پویایی برساخت
 .را به رسمیت بشناسند
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 مقدمه 
گذارد های اجتماعی و فرهنگی در جامعه بر زنان تأثیر میواکنش ،انتظارات ها،کنند که چگونه نقششناسان بررسی میجامعه

نگرش به نقش زنان در سه نسل دختران، مادران و . گیردساختار اجتماعی شکل میعنوان یک و چگونه زنانگی به
هایی در برساخت مفهوم به تفاوت نگرش رییتغاین . است قرارگرفتهتحولات اجتماعی و فرهنگی  ریتأث تحتها مادربزرگ

 .استمنجر شدهسه نسل  نیدر ازنانگی 
فرهنگی تحلیل -عنوان برساخت اجتماعیشناختی ذاتی، بلکه بهت زیستمثابه یک ماهیشناسان زنانگی را نه بهجامعه

گیرد. این مفهوم در پذیری، بازتولید گفتمانی و مناسبات قدرت شکل میی جامعهکنند که از طریق فرآیندهای نهادی شدهمی
دین، اقتصاد و رسانه( و های جنسیت، محصول دیالکتیک میان ساختارهای کلان )نظیر نهادهای خانواده، چارچوب نظریه
ی تکثیریِ تجربهگرا بر همشود. مطالعات تقاطعفرهنگی خاص تعریف می-مند زنان در بسترهای تاریخیکنش عاملیت

ای های چندپارهسیاسی، خوانش-، بدین معنا که متغیرهای طبقه، قومیت، سبک زندگی و موقعیت جغرافیاییددارندیزنانگی تأک
های مسلط، از طریق ای ایدئولوژیک در گفتمانعنوان ابژهکنند. از منظر انتقادی، زنانگی بهمیاز این مفهوم تولید 

کند. بدین مراتب جنسیتی موجود را تسهیل میتثبیت سلسله تیشود که درنهابازتعریف می« سازیطبیعی»های مکانیزم
داند که در میدان مند میای پویا و موقعیتباورانه، زنانگی را پدیدهشناختی با طرد رویکردهای ذاتترتیب، پارادایم جامعه

 .عاملیتی دائماً در حال بازآفرینی است-های ساختاریتنش
دارا است. از منظر بیولوژی، به معنای  قرارگرفته موردتوجهریف از منظر خاصی مفهوم زنانگی در علوم مختلف با تعا

های ها و کروموزومهای فیزیولوژیکی مانند ساختار تناسلی، هورموناین شامل ویژگی. جنسیت زنانه بیولوژیکی است بودن
به اعتقادات، اجتماعی جنسیت ی،اسشنجامعه در (.۳۱۳۲ ،۶مقدمدارد )های زیادی با جنسیت مردانه جنسی است که تفاوت

های گیرد و شامل انتظارات اجتماعی، نقشها و رفتارهایی اشاره دارد که در یک فرهنگ خاص به زنان تعلق مینقش
گیرد اجتماعی بیشتر توسط عوامل فرهنگی و اجتماعی شکل میجنسیت. های مربوط به زنان استجنسیتی، عادات و فرهنگ

ی شامل شناسرواناز منظر  .(۳۳: ۳۱۳۳، ۳فضلون و عثمانباشد )ی مختلف متفاوت هازمانها و رهنگو ممکن است بین ف
تواند های مرتبط با شخصیت زنانگی میبرخی از ویژگی. شودهای روحی و رفتاری است که به زنان نسبت داده میویژگی

بت و حمایت، همدلی بیشتر و تمایل به حل مسائل تر، تمایل به مراقشامل تمایل به همکاری و ارتباطات اجتماعی قوی
 صورتبههای افراد است و نباید البته، مهم است توجه کنیم که این الگوها نهایتاً تجمعی از تفاوت. صمیمانه باشد صورتبه

تقیماً بر مس های زنانهفقدان یا آسیب به ویژگی (.۳۳: ۶۲1۳ پور و همکاران،معروف) میشوکاملی برای همه زنان قائل 
احساس امنیت و  های زنانه در وضعیت خوبی باشند، فرداگر ویژگی. گذاردبهزیستی عاطفی، شادمانی و رضایت زنان تأثیر می

ی فرهنگی منتسب به هایژگیواجرایی است که -ای گفتمانیی برساختهزنانگ (.۶۳: ۶۳۱۱، ۲جانسوناعتماد خواهد داشت )
ی که در اجتماع برای زنان مناسب مندقاعدهکند؛ یعنی رفتارهای به لحاظ فرهنگی را توصیف می شودیمآنچه زن دانسته 

ها، تیهو ها،نقش ها،ای از ویژگیی یک مفهوم چندبعُدی است که به مجموعهزنانگ (.۳1۳: ۶۲۳۳، ۳بارکرشود )یمپنداشته 
های مختلفی از تواند به جنبهزنانگی می .اشاره دارد جوامعدر زیسته زنان  و تجربهزنان در جامعه و روابط اجتماعی  ریتأث

های اجتماعی و تیفعال ،استیس ،در بازار کارفرزندان، مشارکت  وپرورشآموزش زندگی زنان ازجمله نقش زنان در خانواده،
 (.۶۳۱۶: ۳۱۳۳، ۳رایم )سانچز،بپردازد ی و اجتماعی فردنیببر روابط  زنان ریو تأثفرهنگی 

کنند شناسان بررسی میجامعه .گیردقرار می موردبررسیعنوان یک مفهوم اجتماعی و فرهنگی در این تحقیق زنانگی به
عنوان یک گذارد و چگونه زنانگی بهی اجتماعی و فرهنگی در جامعه بر زنان تأثیر میهاواکنشها، انتظارات، که چگونه نقش

 ی، مستلزم بررسیفرهنگ-یاجتماع یبرساخته یدهیپد کیعنوان به «یزنانگ»درک  .گیردساخت اجتماعی شکل می

                                                           
1. Moghadam 

2. Fazloon & Usman 

3. Jonson 

4. Barker 

5. Sánchez, Mira 
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که قادر  تکنیکیعنوان به مضمون لیتحلو تکنیک  یفیاستفاده از روش ک همچنین است ادراک افرادو  یمحل یهانهیزم
 نیمواجهه با ا یبرا ینو و ضرور یکردیرا آشکار کند، رو یزنانگ مفهوم یهایدگیچیپنهان معنا، تناقضات و پ یهاهیاست لا
و بین سه نسل و درک تنوع آن در مناطق مختلف  رانیدر ا تیمطالعات جنس ینظر یبه غناو  است قیعم یهاپرسش

 .کندیم یانیکمک شامتفاوت 
زنان سه نسل )دختران، مادران،  انیدر م «یزنانگ» فهمو  یمعناساز یالگوها فیکشف و توصهدف این پژوهش 

ها و شباهت یدر هر نسل و بررس یمرتبط با برساخت زنانگ یهارتمیو ز یاصل مضامین لیو تحل ییشناسایز و نها( مادربزرگ
در تعاملات  «یزنانگ»و انتظارات مرتبط با  تیچگونه معنا، هوو اینکه  باشدیم برساخت نیدر ا ینسلنیب یهاتفاوت
 .شودیم یهر نسل ساخته و بازساز درکو  یخانوادگ یهاتیروا ،یاجتماع

این . هایی داشته باشدها تفاوتها ممکن است در برخی جنبهو مادربزرگ مادران سه نسل دختران، نیدر بمفهوم زنانگی 
. باشند وجود آمدهه ب ،انددادهرخزمان  در طولی و تکنولوژیکی که فرهنگ ها ممکن است به دلیل تغییرات اجتماعی،تفاوت

پرسش  گریدعبارتبهیان سه نسل متفاوت از زنان شهر کرمان هدف این تحقیق است یافتن برساخت مفهوم زنانگی م
ها آن یهاتیچگونه در رواو  ستیچ «یزنانگ»زنان سه نسل شهر کرمان از مفهوم  اساسی پژوهش حاضر این است که فهم

زنان هر نسل )نسل  انیدر م یو درک زنانگ فیدر توص یزیمشترک و متما فرعیو  یاصل نیچه مضام ابد؟ییبازتاب م
و در هر نسل  یغالب در برساخت زنانگ ییمعنا یاست؟ الگوها ییشناساها( قابل، نسل مادران، نسل مادربزرگدختران
 اند؟نسل به نسل بعد کدم کیدر گذار از  یها از زنانگبرداشت

 

 ادبیات پژوهش

 مبانی نظری و ملاحظات مفهومی
و  به ویژگی بصیرتی مرتبط با موضوع همان حساسیت نظری است که هاهینظررویکرد کیفی تحقیق، طرح  به با توجه

 شودیعناصر مربوط از عناصر نامربوط اطلاق م لیوتحلهیها، استعداد درک و قدرت تجزنمودن داده داریمعن مهارت محقق در

. اهمیت ابدییخلال تحقیق افزایش م در هاند تحلیل دادهرو ، مطالعه متون، تجربه شخصی ویاتجربه حرفه قیاز طر که

ها هستند، تجربه، معنا دادن به داده یدر پ یانهیزم هیکه چون اساساً پژوهش کیفی و نظر نکته است نیحساسیت نظری در ا
: ۶۲1۳محمدپور، دهد )یم را افزایش هاتیطور مداوم، توانایی معنادادن به رخدادها و واقعبه تم کیدانش و سروکار داشتن با 

 .دهدیمی کیفی به محقق ایده هادادهبا موضوع برای تحلیل  مرتبطهای (. استفاده از تئوری۳۲
 

 3هانسلنظریه 

عضویت در متفاوت است و های بیولوژیک و جمعیت شناختی نسلبا  یشناختکند که نسل جامعهاستدلال می 2کارل مانهایم

ی ها بر اساس تجارب مشترک دورهاست. نسل موقعیت اجتماعی زیستی نیست، بلکه یکیک نسل، صرفاً یک واقعیت 

. دهند که دیدگاه خاص خود را به جهان داردتشکیل می « واحد نسلی» کیگیری هویت خود )نوجوانی و جوانی(، شکل
کلان(، تجارب  سطح در تاریخی –نسل )وقایع و تغییرات مهم اجتماعی مفروضات این نظریه بر اساس تاریخ مشترک 

 سالگی ۶۳ – ۳۳طور مشترک توسط گروهی تقریباً هم سن و سال در حدود نسل )تجربه حوادث مذکور بهاجتماعی مشترک 
دیدگاه و ایدئولوژی متمایز نسل )تشکیل آگاهی یا ذهنیت مشترک که درواقع نوعی معرفت، ادراک یا دیدگاه مشترک  (،آنان

)تأثیر تجارب نسلی در طول حیات اعضای نسل و حضور مسلط آن  ینسلپایداری درون  ( ود استاز افرا یادر بین مجموعه
با  نسلبر پایه مفروضات نظری مانهایم، نسل منبع خاصی برای هویت ارزشی افراد است. ( است. در حافظه جمعی نسل

                                                           
1. Theory of generations 

2.Karl Mannheim 
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 مفهومی ،آن افراد عموم ذهنیت در و است خورده پیونداستثمار  و آگاهی خاص از مقولاتی همچون رفاه، عدالت، ناامنی
های قبلی مادگی ذهنی و رفتاری خاص که غالباً متفاوت از نسلآانی از مقولات مذکور وجود دارد و بر این اساس، از آرم

 تاآنجاکهد کننهای قبل تفسیر میمتفاوت از همتایانشان در نسل یاوهیباشد و از آن منظر، دنیا را به شاست، برخوردار می
این نظریه . کندفرد و مشترک مربوط به یک نسل است که راه تغییر اجتماعی را باز میهای منحصربههمین تجارب و آگاهی

وجود زندگی در یک  ها، باکند که چرا دختران، مادران و مادربزرگشناختی برای فهم این موضوع فراهم میای جامعهپایه
 (.۳۶: ۳۱۳۳، ۶بریستوداشته باشند ) «زن بودن»ین متفاوتی از های بنیادفرهنگ کلی، ممکن است برداشت

 
 جایگزینی نسلی نظریه

ترها را های جوانان با بزرگاست و سبب تفاوت ارزشارائه شده ۳ای که توسط پل آر. آبرامسون و رونالد اینگلهارتنظریه
ها را در طول ن پیش از بزرگسالی، تمایلات آنداند. ازآنجاکه تجربیات تکوینی افراد در سنیها میشرایط مختلف رشد آن
تر های بزرگتر شرایط اساساً متفاوتی را نسبت به گروههای جواندهد، اگر در یک جامعه خاص، گروهزندگی بعدی شکل می

ر که طوشود. همانهای قدیمی و جوان پیدا میهای اساسی نسلهای اساسی و مداومی بین ارزشتجربه کرده باشند، تفاوت
ها و رفتار جمعیت آن جامعه قابل های ارزشتفاوت یطورکلشوند، بهترها میجایگزین بزرگ جیتدرتر بههای جوانگروه
 .(۶۳۶: ۳۱۳۳، ۲تسای و پنگشود )بینی و مشاهده میپیش

 
 0هاارزشتغییر  نظریه

ها که در اثر توسعه اقتصادی در تحول ارزشگرا، گرا به فرامادیهای مادیگذار از ارزشی هیاینگلهارت با طرح نظر
های جدیدتر که در شرایط امنیت اقتصادی و فیزیکی بالاتری . بر این اساس، نسلدهدیمرخ  کشورهای پیشرفته صنعتی

 او. کنندهایی مانند آزادی بیان، برابری جنسیتی، کیفیت زندگی و خودشکوفایی تمایل پیدا می، بیشتر به ارزشاندافتهیپرورش
؛ یعنی هر کشوری که از داندیطور بالقوه، فرایندی جهانی مفرامادی را به یهاتیمادی به سمت اولو یهاتیجابجایی از اولو

با اعتقاد به این استدلال  او. دهدی، الزاماً این فرایند در آن روی مکندیامنیت نسبی حرکت م یسوشرایط ناامنی اقتصادی به
ترها اولویت نسبت بالایی برای سالان موجب شده تا جوانی شدن تکوینی جوانان اروپایی با بزرگکه تفاوت میان اجتماع

ارزشی فرامادی روی  یهاتیاولو یسوبا جایگزینی نسل جدید در آینده، نوعی جابجایی به. قائل شوند دهیآزادی و ابراز عق
های مادی و آن شناختی و امنیتی است ارزشنیازهای زیستها که حول اینگلهارت آن دسته از ارزش هیدر نظر. خواهد داد

، ۳تسای و پنگشوند )یهای فرامادی نامیده مها که پیرامون نیازهای اجتماعی و خودشکوفایی است ارزشدسته از ارزش
ی، تر در ایران ممکن است بر عاملیت فردهای جواندهد که چرا نسلتوضیح می یخوبچارچوب به نیا (.۶۳۳: ۳۱۳۳

های ، بر ارزشتریسگیتر تحت تأثیر شرایط پررهای قدیمینسل کهی، درحالددارندیکنشگری و تعریف شخصی از زنانگی تأک
 د.گذارها مستقیماً بر تعریف زنانگی تأثیر میاین تغییر ارزش اند.های سنتی متمرکز بودهامنیت، بقا و ایفای نقش

 

 6هاگسست نسلنظریه 

کند که دو یا سه نسل پیاپى با یکدیگر از حیث عاطفى، فکرى و ارزشى وضعیت جدیدى را ایجاد مىدور شدن تدریجى 
قدر متفاوت ها، سبک زندگی و باورهای دو نسل آنشود که تجربهشود. این فاصله وقتی ایجاد میها نامیده مىگسست نسل

کوشند آخرین پیوندهاى لباً در این وضعیت نوجوانان و جوانان مىغا .باشد که هرکدام نتوانند دنیا را از زاویه دید دیگری ببینند

                                                           
1. Bristow 

2. Paul R. Abramson and Ronald Inglehart 

3. Tsai & Peng 

4. Theory of Value Change 

5. Tsai & Peng 

6. Generation Gap Theory 
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در  اصلی از عوامل .پردازندمى یانگریو طغ یوابستگى خود از والدین را با نسل بالغ بگسلند و بیشتر در این راه به گردنکش
های اجتماعی و از اینترنت و هوش مصنوعی گرفته تا شبکه سرعت) یهای فناورپیشرفت از توانیم هانسلشکاف ایجاد 

هاى پیدایش زمینه نیترمهماز  (.۳۳۱: ۳۱۳۲: ۶توئنگهبرد )ی ارتباطی نام هاسبک(، تحولات فرهنگی و ابزارهای دیجیتال
اختلال در فرآیند ، هادر انتقال ارزش، کاهش ارتباط کلامی، ناتوانی روز نبودن اطلاعات والدینبه از توانیم هانسل گسست

در زمینه برساخت مفهوم  (.۳۳۳: ۳۱۳۲توئنگه: برد )و عدم درک متقابل نام  عدم پذیرش تغییرات اجتماعى ،الگوسازی
های خانوادگی و ها و مادران از زنانگی که بر پایه نقشدرک سنتی مادربزرگ گسست نسلی به این معنا است کهزنانگی، 

امنیت استوار است، با تعریف نسل جدید از زنانگی که بر عاملیت فردی، کنشگری اجتماعی و خودشکوفایی تأکید دارد، در 
شود و اجتماعی نیز بازنمایی می-تیتنها در سطح خانواده که در تقابل با نهادهای سنگیرد. این شکاف، نهتضاد قرار می

 .کندبرساخت معنای زن بودن را در هر نسل دگرگون می
 

 اجتماعینقش هینظر

 ه،ینظر نی. بر اساس اپردازدیزنان م فیدرباره رفتارها و وظا یو توقعات اجتماع یاجتماعیهانقش یبه بررس ه،ینظر نیا 
که  دهدینشان م هینظر نی. اشوندیزنان و مردان م انیم یو نابرابر یتیجنس یهاتفاوت دیباعث تشد یاجتماع یهانقش
 (.۶۳۲: ۳۱۶1، ۳)وود و فیکسمر رندیگیشکل م یو فرهنگ یبر اساس توقعات اجتماع یتیجنس وی اجتماعی هانقش

و متحول است.  ایپو یها، برساختدر گذار نسل یکه مفهوم زنانگ افتیدر توانیشده، مارائهی هاهینظری بندجمعدر 
موجب  ت،یهو یریگمتفاوت در دوره شکل یخیمشترک و تار اتیکه چگونه تجرب دهدیم حیتوض میمانها یهانسل هینظر
 ینسل ینیگزیجا سمیبا مکان ن،یادیتفاوت بن نی. اشودیم یبه زنانگ سبتن زیمتما یهاتیبا ذهن ینسل یواحدها دارشدنیپد

و  سازدیرا آشکار م یدگرگون نیا یمحتوا نگلهارتیا یهاارزش رییتغ هی. نظرشودیم نهیو نهاد افتهیدر سطح جامعه گسترش
 تی)مانند عامل یفراماد یها( به ارزشیسنت یهاو نقش تی)مانند امن یماد یهاکه چگونه گذار از ارزش دهدینشان م

معطوف به  یبه مفهوم فیوظا یفایبر ا یمبتن یرا از مفهوم یزنانگ فی(، تعرییو خودشکوفا یتیجنس یبرابر ،یفرد
گردد که گسست  قیعم یها به حدو ارزش اتیتفاوت در تجرب نیا کهی. هنگامدهدیسوق م یشخص تیو هو یکنشگر

 ضیتبع یهاهینظر ان،یم نی. در اشودیم دینسل جوان تشد یاز سو یفعالانه زنانگ فیبازتعر وکند، تقابل  جادیا ینسل
 یِتیقدرت و انتظارات جنس یاز ساختارها یدر بستر ینسل یهابرساخت نیکه ا کنندیم دیتأک یو نقش اجتماع یاجتماع

از  نینو یتیبه روا یدهدر حال شکل ن،یشیپ سلن فیساختارها و تعار نیزمان ابا چالش هم دیو نسل جد دهدیغالب رخ م
 است. زنانگی

 
 پیشینه پژوهش

شناسی خانواده قرار دارد. فرهنگی، در مرکز مطالعات جنسیت و جامعه-برساخت اجتماعی عنوان یکفهوم زنانگی بهم
اش با نهادهای اجتماعی های داخلی و خارجی متعددی به بررسی ابعاد مختلف این مفهوم، تحولات آن و رابطهپژوهش
سازد و جایگاه متمایز موضوع را آشکار می و نقاط تمرکز موجود در ادبیات هامند این تحقیقات، خلأاند. مرور نظامپرداخته

در ادامه تحقیقات پیشین در خصوص موضوع  کندمشخص می نسلی زنانگیای و بینپژوهش حاضر را در واکاوی مقایسه
 مرور شده است. مختلفدر ابعاد  موردمطالعه

ژوهشی قوی در ایران، بر جریان پ در ایران؛ یک سیر تحول زنانگی در فضای عمومی و کنشگری اجتماعیدر مورد 

غفاری نسب و محمدتقی  بازتعریف زنانگی در مواجهه با فضاهای عمومی و کنشگری اجتماعی متمرکز است. برای نمونه،

                                                           
1. Twenge 

2. Wood & Fixmer 



 951 (3041)واکاوی کیفی در میان سه نسل زنان شهر کرمان ها برساخت مفهوم زنانگی در گذار نسل
 
  

 

نشان  « نشینی زنان در شیرازمصرف فضا و بازتعریف زنانگی؛ مطالعۀ تجربۀ کافه»عنوان ( در تحقیقی با ۶۳۱۱) یاصفهاننژاد
است. این  شدهلیای برای بازتعریف زنانگی و تجربه عاملیت انتخاب و کنشگری تبدنشینی به عرصهدهند که چگونه کافهمی

متحول: مطالعه کیفی بازاندیشی جنسیتی دختران زیست جهان »عنوان ( در تحقیقی با ۶۳۱۲فرهمند و همکاران )یافته با 
 ۶پولاک همچنین سو است.اشاره دارد، هم زد گرای دختران نسلکه به تحول زیست جهان و کنشگری تحول «زد نسل

در که  کندیستدلال ما «یزنانگ یو فضاها تهیمدرن»دو محور فضا و دیدگاه، در تحقیقی با عنوان  کردنمنظور( با ۳۱۶۳)
 یهامدل دکنندهیزنان تولاز فضای شهری بر اساس طبقه و جنسیت است و  شدهفیتعر یفرآیند اجتماعدنیای مدرن 

ها عمدتاً بر نسل جوان و تجارب نوین این دسته از پژوهش. باشندیم یزنانگ یفضاها در جامعه مدرن جهت توسعه نیگزیجا
 .دارند دیآنان تأک

به تداوم فشارهای است که  هاپژوهشاز جریانی دیگر ؛ های زنانگی در حوزه خصوصیچالشها و تعارض نقشدر مورد 
احساس گناه مادری: »( با عنوان ۶۲11) گرانیددهقانی زاده و  پردازد. پژوهشسنتی و بروز تعارض در حوزه خصوصی می

و دوگانگی نقش در میان مادران  اه مادریبودن احساس گنبه برجسته« فرزندی -کاوشی کیفی بر اشتغال زنان در رابطه مادر
به  «ارائه الگوی تعارض هویتی زنان»عنوان ( در تحقیقی با ۶۲1۳) یریسفو  پور معروف طور مشابه،کند. بهشاغل اشاره می

در های تداوم الگوهای زنانگی سنتی اند. این تحقیقات، چالشهای سنتی و مدرن پرداختهتعارض هویتی زنان در ایفای نقش
 .سازندزندگی مدرن را نمایان می

( در ۶۲1۲جاه و رهبری )رفعت اندپرداخته های نظری زنانگینسلی و پایهبینی اسهیطالعات مقاتحقیقات دیگری به م
های شناسی برداشت از زنانگی در گروهاگرچه به گونه «اکتشافی برداشت از مفهوم زنانگی یشناسگونه»پژوهشی با عنوان 

محوری احساس و های مراقبتینقشمانند  های مشترک زنانگیهایشان درباره شاخصلف پرداختند، اما یافتهمختقومی 
 ۳کودورو هایی مانندمورداستفاده قرار گیرد. در حوزه نظری نیز پژوهش لیای برای سنجش تحولات نسعنوان پایهتواند بهمی

شناختی رابطه جامعه-به تبیین روانکاانه« تیجنس یشناسو جامعه یروانکاو: یمادر دیبازتول»در تحقیقی با عنوان  (۳۱۳۲)
و  کیهژمون یهایزنانگ»( در تحقیقی با عنوان ۳۱۶1) ۲آرمسترانگ و سیلی، لتونیهم همچنینمادری و جنسیت پرداخته 

های نظری غنی قات چارچوب. این تحقیددارندیبر هژمونی فرهنگی زنانگی و ابعاد قدرت درون آن تأک «یبُرشانیم یسلطه
 .کنندبرای تحلیل برساخت زنانگی فراهم می

( در تحقیقی با ۳۱۳۱) ۳کاردیپ اندپرداختهی مختلف اجتماعی و خانگی هانقشبرخی از تحقیقات به نابرابری جنسیتی در 
به بررسی نقش زنان در « عنوان عاملی در نابرابری جنسیتیساختار زمانی زنانگی به در منتظر ماندن مثل یک دختر»عنوان 

جنسیتی را با جزئیات  و معتقد است که باید در مقاطع مختلف؛ تغییرات پردازدیمجنسیتی در طول زمان زیربنای نابرابری
بین « حلقه مفقوده»توان آن را و می نگاری تجربه زیسته زنان در طول دوره زندگی بررسی کردبیشتری از طریق قوم

( در تحقیقی با عنوان ۳۱۶1) ۳فاتوم و دیاز گارسیاه است. در همین راستا؛ بیرنه، های خرد ارائه کردساختارها، نهادها و فرهنگ
در بین زنان  ژهیوبهی تیجنسبا بررسی شکاف  «زندیالعاده حرف خودش را مفوق نی: زن کارآفرنیالگوها و زنان کارآفر»

 ریتصو در محل کار و به زیآمضیرفتار تبع یسازیغالب؛ عاد یتیجنس یهاشهیکل دیبازتولکارآفرین به این نتیجه رسید که 
 است.تعریف شده مادران شاغل یمناسب برا نیگزیعنوان جابهی نیکارآفر دنیکش

چند های موجود، وجود غنای پژوهش گفت که با توانیتعیین جایگاه پژوهش حاضر م ی تحقیق ونهیشیپی بندجمعدر 
یا زد  معطوف به نسل جوان مانند نسل رااکثر تحقیقات پیشین  قاتیتحقدر  نسلیتمرکز تک .است ییشناساعمده قابل خلأ

های سه نسل )دختران، زمان برداشتطور همهای تطبیقی که بهپژوهش کرده است.های خاصی مانند مادران شاغل گروه
پیوند  خلأ بعدی در تحقیقات پیشین اینکه .وگو با یکدیگر بررسی کنند، بسیار نادر استها( را در گفتمادران، مادربزرگ
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3. Hamilton, Armstrong & Seeley 

4. Pickard 

5. Byrne, Fattoum & Diaz Garcia 
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مستقیم تغییر ن یک عامل عنوانسلی بهغفلت از بعد بین تیدرنها کمتر برقرارشده است؛ و، با نظریه ادراک کنشگران
واکاوی علل و عوامل تفاوت میان دختران »ی با عنوان امقاله( در ۶۳۱۳همکاران )پارسا کیا و  هایی مانندپژوهشاجتماعی. 

علل و عوامل تفاوت میان دختران نسل که  اندکردهبیان  «گذشته در ایران از منظر روانشناسی اجتماعی یهانسل زد با نسل
علل »به ؛ ردیگیانفصال فرهنگی و عوامل فردی و درونی جای م ی،انهیعلل زم گذشته در سه دسته اصلی یهازد با نسل

عنوان بستری که مفهوم زنانگی در آن بازتعریف را به «نسلیروابط و انتقال بین»اند، اما نقش خود پرداخته «زد تفاوت نسل
« هابرساخت مفهوم زنانگی در گذار نسل»پژوهش حاضر با عنوان  .اندطور مستقیم موضوع مطالعه قرار ندادهشود، بهمی
پردازد، بلکه میاز زنانگی سه نسل  درکتنها به مقایسه نسلی، نهبین-رویکرد کیفی تطبیقی طور مستقیم در پی اتخاذ یکبه

 .توجه دارد هاگذار نسلدر ها در تقابل و تعامل با یکدیگر گیری این برداشتبه تحلیل چگونگی شکل

 

 یشناسروش

نسل  سهبرساخت مفهوم زنانگی میان  یهاوهیشتفسیری، روش کیفی و با تکنیک تحلیل مضمون به این تحقیق در پارادایم 
 طوربهه کیفی است کی از فنون تحلیلی مناسب در تحقیقات کمتفاوت از زنان شهر کرمان پرداخته است. تحلیل تماتیک ی

ی به یک اداده-ی و بروناداده-ی درونابیالگوو  هاداده یبندطبقهشود. محقق در تحلیل تماتیک با ای استفاده میهگسترد
تحلیل مضمون یا  کندیمرا مشخص  هاداده، الگوی هادادهو از طریق کدگذاری و تحلیل  ابدییمی تحلیلی دستشناسسنخ
 .(۱۱: ۶۲1۳محمدپور،کیفی است ) یهاداده لیحلوتهی، روشی برای تجزاتیکتم لیتحل

 نی. اشدکشف  مفهوم زنانگیدرباره  زنان سه نسل یذهن اتیو تجرب ترقیعم میمفاه ک،یتمات لیاستفاده از روش تحل با
تحلیل  پرداخته شود.کنندگان رکتمشا یفرد یرهایو تفس یتمرکز بر اعداد و آمار، به معان یجاروش کمک کرد تا به

طور مکرر یا عمیق درباره آن صحبت کنندگان بهرکتمشااز یک پدیده را که  ییهاتا جنبه کندیمضمون به محققان کمک م
، ۶هاندکه و هیترزهرزوگ، یک پدیده ممکن است به هم مرتبط شوند، درک کنند ) یهاکه آن جنبه ییهاکنند و راهمی

۳۱۶1 :1۳.) 

و با  هدفمند صورتگیری به. نمونههستند، زنان ساکن شهر کرمان از سه نسل تحقیقکنندگان در این مشارکت

صورت در هر نسل به اشباع نظری سن، تحصیلات، وضعیت اشتغال و تأهل( آغاز شد و تا رسیدن به حداکثر تنوع )ازنظر معیار
ا مفهوم جدیدی را آشکار نکرده و تنها های جدید هیچ مضمون یمستقل ادامه یافت. اشباع نظری زمانی حاصل شد که داده

نسل که در  روند رسیدن به اشباع نظری در هر نسل به شرح زیر بود. پرداختندشده میشناخته پیش به تأیید مضامین از

اشباع نظری پس  درک آنان از زنانگی؛ها و در روایت همگونی و تشابه بسیار بالا به دلیل (۶۲۳۱)متولدین ماقبل  هامادربزرگ
موقعیت تنوع متوسط این نسل که در  وجه به( با ت۶۲۳۱-۶۲۱۱در نسل مادران )متولدین دهه  .حاصل شد نفر ۱ از مصاحبه با

حتی در مشابه بود  باًیتقرزیرا ادراک آنان از زنانگی  محقق گردید نفر ۶۱ گذار قرار داشتند، اشباع نظری پس از مصاحبه با
چون هدف  اندکردهفرزندان خود  همه گفتند که بخش زیادی از وقت خود را صرف موفقیت تحصیلیروش تربیت فرزندان 

کثرت  به دلیل (۶۲۳۱-۶۲۳۱)متولدین دهه  نسل دخترانغایی آنان در زندگی؛ پایگاه اجتماعی بالای فرزندان بوده است. در 

 ۶۱ دستیابی به اشباع نظری، انجام مصاحبه باها و الگوهای زندگی، برای در دیدگاه مفاهیم، پیچیدگی و ناهمگونی

 شودیمزیرا به دلیل استفاده دائم این نسل از اینترنت و فضای مجازی؛ اطلاعات آنان از منابع مختلف کسب  ضروری بود نفر
ع نظری با در نهایت اشبا نفر حاصل شد. ۶۱و ادراک آنان از زنانگی از ابعاد متنوعی بیان شد که رسیدن به اشباع نظری با 

 مصاحبه از سه نسل حاصل شد.  ۲۳

 %۳۲3۳سال است.  ۱۳3۳ هامادربزرگسال و نسل  ۳۲3۳سال، نسل مادران  ۳۲3۳ باًیتقردختران میانگین سنی نسل
، سانسیلفوق. میزان تحصیلات دختران از دیپلم تا هستندبازنشسته  هامادربزرگ %۲۲3۲مادران شاغل و  %۱۱شاغل،  دختران

                                                           
1. Herzog, Handke & Hitters 
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 %۱۳3۳ تأهلوضعیت  ازنظرابتدایی تا سیکل و دیپلم متغیر است.  و سوادیبها از و مادربزرگ سانسیلفوقمادران از سیکل تا 
بدون همسر در اثر فوت  %۳۱مطلقه و  %۶۱مادران همسردار،  %۱۱. هستندمطلقه  %۱همسردار و حدود  %۳۳دختران مجرد، 

 .هستندبدون همسر در اثر فوت همسر  %۲۲3۲دار و ها همسرمادربزرگ %۱۱3۳. باشندیمهمسر 
 تیو با رضا دیطول کش قهیدق ۳۱تا  ۱۱ نیشدند. هر مصاحبه ب یآورجمع افتهیساختارمهین یهامصاحبه قیها از طرداده

صورت گرفت تا  زین یبردارادداشتیزمان با ضبط، انجام شدند و هم یصورت حضورها بهکنندگان ضبط شد. مصاحبهشرکت
 اند.آورده شده لیتفصبه کنندگانمشارکتاطلاعات توصیفی  ۶در جدول شماره  .شوندثبت  یرکلامیغ یهاو واکنش یدینکات کل

 دهیدها تکرار و که چندین بار در داده شوندیمیی ظاهر هادهیا، عبارات، نمادها یا هاتیروای کلیدی در هامضمون
و مراحل آن در تحقیق  (۱: ۳۱۳۲، ۶براون و کلارک) انجام شد کلارکبراون و ی به روش کدگذار، در این تحقیق اندشده

 حاضر به شرح زیر است:
مند و در شش مرحله نظام (۳۱۳۲براون و کلارک ) به شیوه تحلیل مضمون تکنیکهای این پژوهش با استفاده از داده

شناسی کیفی توسط دو پژوهشگر آشنا با روش های اصلی، تممورد تحلیل قرار گرفت. برای اطمینان از صحت فرآیند
 :صورت مستمر بازبینی و موردبحث قرار گرفت تا به اجماع برسند. مراحل تحلیل به شرح زیر بودبه

  شد تا مطالعه  چند بار با دقتسازی و سپس ها پیادهدر گام نخست، تمامی مصاحبه : هاآشنایی با دادهمرحله اول
 .های اولیه ثبت گردیدهای اولیه برای ایدهزمان، یادداشتهم مشخص شوند وها کاملاً ات دادهعمق و جزئی

 تری تقسیم و برای هر های معنادار کوچکها به بخشدر این مرحله، متن مصاحبه ه:تولید کدهای اولیدوم  مرحله
 .کنندگان نزدیک بودندمشارکتبخش، کدهای توصیفی اولیه تولید شد. این کدها تا حد امکان به زبان خود 

 بندی شدند تا در این گام، کدهای اولیه مشابه و مرتبط در کنار یکدیگر دسته: هاجستجو برای مضمونسوم  مرحله
 .های اولیه و بالقوه شکل گیرندمضمون

 شده با بازگشت مجدد به کل های شناساییاین مرحله، مضمون : درهابازبینی و اصلاح مضمونچهارم  مرحله
ها مطرح شد: آیا همه کدهای مرتبط در مضمون حاضر هستند؟ دقت بازبینی شدند. این پرسشها و نیز کدهای اولیه بهداده

حذف و برخی  ، برخی مضامین ادغام، برخیتیآیا مضمون تعریف روشنی دارد؟ آیا مضامین باهم همپوشانی دارند؟ درنها
 .بازتعریف شدند

 هر مضمون، یک تعریف واضح و دقیق نوشته شد و نامی  : برایهاگذاری نهایی مضمونتعریف و نامپنجم  مرحله
 .طور نهایی تعیین شدگویا برای آن انتخاب گردید. در این مرحله، مضمون اصلی، مضمون فرعی و مفاهیم به

 یک گزارش منسجم و تحلیلی تهیه شد که در شدهلیهای تحلاز یافته ،تیدرنها: تهیه گزارش نهاییششم  مرحله ،
 .این مقاله ارائه گردیده است

مثابه زن زنانگی به»، برای نسل مادران «کنشگری و استقلال مثابهبهزنانگی »مضمون نهایی برای نسل دختران 
 حاصل شد.« و سنت همسر حافظ فرهنگ-مادرمثابه زنانگی به» هامادربزرگو برای نسل « توانمند در جامعه و خانواده

تکنیکی برای اعتبار سنجی  ( که۶1۳۳) ۳روش لینکلن و گوبا ازجملههای متعددی وجود دارد برای افزایش اعتماد روش
تحقیق است. علاوه  ۱یریپذانتقالو قابلیت  ۳، تائیدپذیری۳، قابلیت ثبات۲چهار معیار قابلیت اعتبار بر اساسدر تحقیقات کیفی 

های دیگری چون ضریب پایایی توافق درصدی، ضریب پایایی درون طبقه و موارد دیگر نیز بر این روش همچنین روش
 قیطور دقبه قیتحق نیدر امذکور  یاصل اریچهار مع قیتحق «یریاعتمادپذ» شیافزا یبرا .(۲۳۲: ۳۱۳۲، ۳انورودارند )وجود 

 .شدند تیرعا

                                                           
1. Braun & Clarke 

1. Lincoln & Guba 

2. Credibility 

3. Dependability 

4. Confirmability 
5. Transferability 

6. Enworo 
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صورت که  نیاستفاده شد. به ا ۶کنندگانتوسط مشارکت ینیبازب کیها، از تکناز صحت داده نانیاطم یبرا :اعتبار تیقابل
 مورداستفاده قرار گرفت. هاافتهی دییتأ ایاصلاح  یها براکنندگان ارائه شد و نظرات آناز شرکت یبه برخ لیتحل هیاول جینتا

شدند.  یمستندساز قیطور دقبه لیو تحل یتمام مراحل کدگذار ق،یتحق ندیاز ثبات فرآ نانیاطم یبرا: ثبات تیقابل
ها مصاحبه طیو شرا نهیها بر اساس زمداده ریحاصل شود که تفس نانیاستفاده شد تا اطم یدانیم یهاادداشتیاز  ن،یهمچن
 شده است.انجام

 قیها از طرصورت که داده نیاستفاده شد. به ا ۳یسازمحقق، از روش مثلث یهایریکاهش سوگ یبرا :یریدپذیتائ
 شدند. لیو تحل یآورکنندگان جمعتوسط مشارکت ینیو بازب یدانیم یهاادداشتی افته،یساختارمهین یهامصاحبه
( و سه نسل زنانکنندگان )شرکت یهایژگیاز و یقیدق فیتوص ،یریپذانتقال تیقابل شیافزا یبرا: یریپذانتقال تیقابل

 .ددهن میمشابه تعم یهانهیرا به زم هاافتهیمحققان بتوانند در صورت لزوم،  گریارائه شد تا د قیتحق ندیفرآ

 zکنندگان دختران نسل : مشخصات مشارکت3شماره جدول 

 قشر اجتماعی تأهلوضعیت  وضعیت اشتغال رشته تحصیلی تحصیلات نوع نسل سن ردیف
 ۶ مطلقه شاغل مهندسی پزشکی لیسانس zنسل دختر/ ۳۲ ۶
 ۳ مجرد بیکار مهندسی پزشکی لیسانس zنسل دختر/ ۳۶ ۳
 ۳ مجرد بیکار یشناسجامعه لیسانس zنسل دختر/ ۳۱ ۲
 ۲ مجرد بیکار هنر لیسانس zنسل دختر/ ۳۳ ۳
 ۲ مجرد شاغل تجربی دیپلم zنسل دختر/ ۳۳ ۳
 ۳ مجرد بیکار انسانی دیپلم zنسل دختر/ ۶۳ ۱
 ۲ همسردار شاغل عکاسی کاردانی zنسل دختر/ ۳۱ ۳
 ۳ مجرد بیکار انسانی دیپلم zنسل دختر/ ۶1 ۳
 ۳ مجرد شاغل زبان انگلیسی سانسیلفوق zنسل دختر/ ۳۳ 1
 ۲ همسردار بیکار مطالعات زنان سانسیلفوق zنسل دختر/ ۲۱ ۶۱
 ۲ مجرد شاغل هوشبری کاردانی zنسل دختر/ ۳۶ ۶۶
 ۳ مجرد بیکار فیزیک لیسانس zنسل دختر/ ۳۳ ۶۳
 ۳ مجرد بیکار ریاضی سانسیلفوق zنسل دختر/ ۲۶ ۶۲
 ۲ همسردار بیکار یشناسروان لیسانس zنسل دختر/ ۳۳ ۶۳
 ۳ همسردار شاغل انسانی دیپلم zنسل دختر/ ۳۳ ۶۳
 ۶ مجرد شاغل حقوق سانسیلفوق zنسل دختر/ ۳۳ ۶۱

 yکنندگان مادران نسل : مشخصات مشارکت9شماره جدول 

 قشر اجتماعی تأهلوضعیت  وضعیت اشتغال رشته تحصیلی تحصیلات نوع نسل سن ردیف
 ۳ همسردار بیکار تجربی دیپلم yنسل مادر/ ۳۱ ۶
 ۳ همسردار بیکار - سیکل yنسل مادر/ ۳۶ ۳
 ۳ مطلقه شاغل کودکیاری کاردانی yنسل مادر/ ۳۱ ۲
 ۳ همسردار بیکار انسانی دیپلم yنسل مادر/ ۳۳ ۳
 ۲ همسردار شاغل مدیریت لیسانس yنسل مادر/ ۳۳ ۳
 ۳ همسردار بیکار یشناسنیزم سانسیلفوق yنسل مادر/ ۳۳ ۱
 ۳ همسردار شاغل تجربی دیپلم yنسل مادر/ ۲۳ ۳
 ۳ همسردار شاغل حسابداری لیسانس yنسل مادر/ ۲۳ ۳
 ۲ شدههمسر فوت شاغل حسابداری سانسیلفوق yنسل مادر/ ۲1 1
 ۶ شدههمسر فوت شاغل کشاورزی سانسیلفوق yنسل مادر/ ۳۱ ۶۱

                                                           
1. Member Checking 

2. Triangulation 
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 Xها نسل کنندگان مادربزرگ: مشخصات مشارکت1شماره جدول 
 قشر اجتماعی تأهلوضعیت  وضعیت اشتغال رشته تحصیلی تحصیلات نوع نسل سن ردیف

 ۳ شدهفوتهمسر  بیکار - سوادبی xنسل /مادربزرگ ۳۱ ۶

 ۶ همسردار بازنشسته تجربی دیپلم xنسل /مادربزرگ ۳۳ ۳

 ۲ همسردار بیکار نهضت ابتدایی xنسل /مادربزرگ ۱۲ ۲

 ۳ شدههمسر فوت بیکار - سوادبی xنسل /مادربزرگ ۳۳ ۳

 ۳ همسردار بیکار ابتدایی ابتدایی xنسل /مادربزرگ ۱۳ ۳

 ۶ همسردار بازنشسته سیکل سیکل xنسل /مادربزرگ ۱۱ ۱

 ی پژوهشهاافتهی

مضامین متمایز  ؛هاباهدف واکاوی برساخت مفهوم زنانگی در میان سه نسل از زنان کرمانی انجام شد. یافته حاضر پژوهش
 وگویگفت در هایافته بخش، این در. دارد مفهوم زنانگی را آشکار کرد که نشان از یک تحول پارادایمی در درک نهایی

ها )اینگلهارت(، جایگزینی نسلی و های نسل )مانهایم(، تغییر ارزشمتشکل از نظریه چارچوب تحلیلی یکپارچه با مستقیم
نسل دختران و مادران  از بین سه کنندگانمشارکت .تر این تحولات تبیین گرددگیرند تا معنای عمیقگسست نسلی قرار می

دختران از ها، برساخت نسلاز تحلیل نهایی داده پس د انتخاب شدند.ی هدفمنریگنمونهی شهر کرمان با روش هامادربزرگو 
و برساخت « توانمندی در جامعه و خانواده» مثابه، برساخت نسل مادران از زنانگی به«کنشگری و استقلال» مثابهزنانگی به

 حاصل شد.« همسر حافظ فرهنگ و سنت-مادر» مثابهاز زنانگی به هامادربزرگنسل 
 

 زنانگی در نسل دختران: زن کنشگر و مستقلبرساخت 
و  یاجتماع ،یفرهنگ راتییبا توجه به تغاست که  ۶۲۳۱-۶۲۳۱در این پژوهش منظور از نسل دختران، دختران متولدین دهه 

 یعموم یالگوهای از آنان دریافت شد که خاص یهایژگیوها در مصاحبهاند و قرارگرفته ریتحت تأث زیدختران ن ،یفناور
است که مطابق با مفهوم زنانگی در « کنشگری و استقلال»ای از . برساخت نسل دختران از مفهوم زنانگی مجموعههستند

 یاجتماع یهاها و شبکهگروهجوامع مدرن است. دختران کنشگران عرصه سیاسی، اجتماعی و فرهنگی هستند آنان در 
 یهاطیقادرند در مح برقراری ارتباطو با  دارند ای دیجیتالهحضور فعال در عرصه عمومی و رسانه، کنندمی تیفعال

زندگی -رهستند و با توازن کا تقسیم عادلانه کار خانگی خواستار . دخترانکنند یهمکار یخوببهی و چندنژاد یچندفرهنگ
را تجربه کنند؛ مادر و همسر اگر بخواهند نقش خود داشته باشند و  یشخص یکار و زندگ نیمناسب ب یدارند تا تعادل لیتما

 از هویت فردی را نقش مادریو  دهندیمو علائق شخصی خود را در اولویت قرار  هاخواستهتعریف جدیدی از مادری دارند و 
فعال و  ینقش توانندیمعتقدند م رایهستند؛ زکه کنشگران فعالی  اندگفته(. نسل دختران ۳۳: ۶۲1۳فلاحتی، کنند )یمتفکیک 

ی کسب کرد، آنان شتریب تیموفق تواندیم یمیتی هاطیو مح یو در کارگروه کار خود داشته باشند طیر جامعه و محمؤثر د
نقش زنان و  مرتبط با حقوق زنان یهاتیدر فعال، همچنین اند و به تغییر و تلاش عادت دارندکرده شرایط پرتلاطم زندگی در

 کی عنوانها بهو ارتباطات، رسانه یفناور شرفتیبا رشد پکه در فضای مجازی اند دختران گفته کنند.می تیفعال یدر رهبر
استفاده  گرانیو ارتباط با د یمنبع اطلاعات، سرگرم کی عنوانها بهاز رسانه باشد وها میآنروزمره  یقسمت مهم از زندگ

و  یاجتماع رییتغ یابزار برا کی عنوانکنند و بهخود استفاده می یهادگاهینظرات و د انیب یها برااز رسانه یا کنندمی
 .کننداز آن استفاده می یدر مسائل اجتماع یرگذاریتأث

با دو نسل پیشین را نشان  گسست پارادایمی ، یک«کنشگری و استقلال»مثابه برساخت زنانگی در نسل دختران به
اینگلهارت کلیدی هستند. این نسل در یک  های فرامادیرزشا و نظریه گسست نسلی دهد که برای تحلیل آن،می

های مسلط حقوق فردی و برابری طلبی شدن، انفجار اطلاعات دیجیتال و گفتمانجهان کاملاً متفاوت، متأثر از جهانیزیست
و شخصی طراحی و اجرا طور فعال، آگاهانه است که باید به پروژه هویتی بازاندیشانه اند. برای آنان، زنانگی یکگرفتهشکل

ابزار تحقق  عنوان یک اصل بنیادین، دیگر صرفاً یک استراتژی اقتصادی نیست، بلکهبه« استقلال مالی»شود. تأکید قاطع بر 
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 عادلانه تقسیم» مطالبه ، همچنینعنوان یک انتخاب و نه یک جبربه« بازتعریف مادری»است.  «عاملیت فردی»و « اختیار»
جایاتیسا، ) کنشگری در فضای مجازی با نسل این. است سنتی جنسیتی نظام هایبنیان خودِ کشیدن الشچ به ،«خانگی کار

سرعت تحولات به  (،۳۱۳۲نظریه گسست نسلی )توئنگه،  در حال خلق گفتمان جدیدی از زنانگی هستند. از منظر (،۳۱۳۲
شکاف  یک به منجر امر این. ندارد بنیادینی اشتراک پیشین هاینسل با آنان «نسلی مشترک تجربه»حدی بوده که 

گرفته که برای نسل قبلی هایی شکلشده است؛ درک آنان از مفاهیمی چون بدن، ازدواج و خانواده در گفتمان شناختیمعرفت
، شود، از دید این نسلاحترامی از سوی نسل قدیم تفسیر میعنوان سرکشی یا بیاغلب نامأنوس است؛ بنابراین، آنچه به

ی اصلی حاصل از هامؤلفهدر ادامه به  .بر اساس معیارهای خودشان است بازتعریف جهان و پیگیری یک زندگی اصیل تنها
 شود.ها اشاره میهایی از مصاحبهدختران همراه با نمونههای نسلتحلیل مصاحبه

 زنان و مردان اشاره دارد.  نیب اهیها، حقوق و آزادفرصت یتساو جادیجنسیتی به ا: مفهوم برابریجنسیتیبرابری
، ۶لوربردر جامعه هستند ) یتیجنس یهاو نقش تیو گسترش مفهوم جنس رییمدرن، به دنبال تغ ینیبزنان جوان و جهان

ی در راستا هااستیو س نیاز قوان یبرخ کهنیاایران با  که دراند با بازتعریف هویت جنسیتی گفته دختراننسل(. 1۱: ۳۱۶۱
آنان به ، جنسیتی وجود داردبه برابری یابیدست یها و موانع براچالش یاست؛ اما همچنان برخشده نیجنسیتی تدوبرابری

به هستند و  عمومی یتیجنس ضیتبع انیپا، دنبال برابری در حقوق مالکیت، اشتغال، آموزش، سلامت و دسترسی به خدمات
زنان  هیبه مبارزه با خشونت عل، دهندیم تیاهم یو فرهنگ یاسیس ،یاجتماع یهایریگمینقش و حضور زنان در تصم تیتقو

 دانند.ی میدر جامعه ضرور ها رارسانهو  تیوتربمیتعلاز طریق  جنسیتیدرباره برابری یها و آگاهنگرش رییتغ و متعهد هستند
لی بین زن و مرد نیست البته من در محل کارم تونستم به همه همکارانم آگاهی بدهم که تبعیض شغ» :قولنقل -

موارد قانونی باید رعایت بشه من قبول دارم. تو خانواده بعضی پدر و مادرها بین پسر و دختر فرق میذارن این چیزها 
 (۳کد ) «ی زن و مرد هستیم.هادر مورد نقش ی سنتیهادهیا ما به فکر تغییر الآنی کرد سازگفرهنرو میشه 

 
 مادری قبول نقش تیتحول در فهم و قابل داشتند که مبتنی بر فیبازتعرمادری دختران از نقشنسل: مادرینقش

فرزندان در محدوده خانه و  یو نگهدار تیو ترب یعنوان مرتبط شدن با بارورطورمعمول بهمادری بهگذشته، نقشدر است.
تجربه  کی عنوانبه مادریمحدود و شناخت نقش دگاهید نیابه معنای ترک  مادرینقش فیاما بازتعر شد؛یم فیخانواده تعر

 ییهامفهوم ،مادریدرباره نقش دیتفکرات جددختران (. نسل۶۱۱: ۶۲1۳صادقی و شهابی، است ) ترگسترده یو اجتماع یفرد
در مورد  و سنتی ثابت یهادهیبه دنبال شکستن ا و اندرا مطرح کرده «متنوع یمادر»و  «مدرن یمادر»، «آگاه یمادر»مانند 
فرزندان است و هر زن  یو نگهدار تیتر از تربگسترده فیط کی مادرینقشدر جامعه هستند. آنان معتقدند  مادرینقش

ها و تنوع را قبول کرده و از است که تفاوت یاجامعه جادیا یآل برادهیا نیمادری خاص خود را داشته باشد. انقش تواندیم
 .کند یریدری جلوگمانسبت به نقش ضیتبع

 یهاو خواسته ازهایشناخت ن ،بهداشت ت،یدر مورد ترب لازم گرفتم اطلاعات میتصمو  دختردارممن یه »قول: نقل -
بیارم اما نمیشه برای همه یه نسخه پیچید به نظر من هر مادری  ها به دسترسانهرا از طریق مطالعه و  دخترم

 (۶۱کد )«باید روش خودش را داشته باشه. اشبچهشرایط خودش و روحیات  تناسببه

 

 یها شامل نقش خانوادگنقش نیکنند. ا فایرا ا یمتنوع یهانقش توانندیم دختران اظهار داشتند که: اجتماعینقش، 
مختلف ازجمله  یهار حوزهد توانندیمکه  اندگفتهبالا  نفساعتمادبههمچنین با  شودیم ی و سیاسیاقتصاد یاجتماع

و  یاجتماع یهاشرفتیو پ راتییدر جامعه شرکت کنند و به تحقق تغ هانهیزم ریو سا یآموزش ،یهنر ،یفرهنگ یهاتیفعال
مشارکت فعال در جامعه دارند و  یبرا یشتریو امکانات ب هایتوانمندمعتقدند که دختران  رایکشور کمک کنند؛ ز یفرهنگ

 ایفا کنند.در جامعه  منزلت بالایی توانندیم
                                                           
1. Lorber 
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دارم همیشه استقلال مالی داشتم و در مشاغل مختلف مشغول بودم.  سانسیلفوقکه  الآنتا  پلمیدمن از » قول:نقل -
. به امدهیرس امکردهی وجودم قبول دارم که خواستن؛ توانستن است و تا الآن به هر شغلی که اراده هاسلولبا تمام 

ممکنه در ایران رسیدن به هدف کمی سخت باشه ولی  اجتماعی زنان محدودیت نداره البتهنظر من مشارکت
 (1کد «)غیرممکن نیست.

 

 و مراقبت از خانواده  یدارخانه ازجملهبر دوش زنان قرار دارد  یادیخانگی هنوز بار زکارتقسیمدر  :خانگیکارتقسیم
 نیخانگی بکارها به تقسیماز خانواده یبرخ ،جنسیتیدرباره برابری یآگاه شیو افزا هاگرشن رییبا تغ ر،یاخ یهااما در سال
ها معتقدند که این تقسیم آن، خانگی باید برابر و عادلانه باشدکارتقسیمدختران معتقدند که  کنند.توجه می شتریهمسران ب

 باشد. هکنندنییعامل تع ییتنهاهای هر فرد تعیین شود و جنسیت نباید بهها و ظرفیتها، علاقهباید بر اساس توانایی
 کلاًی شوهرم از من بهتر بود قرار شد آشپزی با اون باشه. آشپزهمان روز اول متأهل هستم؛ اما از من » قول:نقل -

دیم چون هر دو شاغل همه کارها را مساوی انجام می باًیتقرکارها را دوستانه تقسیم کردیم و توافقی هست. تو خونه 
 (۳کد «)رفیق باشیم تا از زندگی خسته نشیم. باهمهستیم و باید 

 

 شیبا افزاو  کنندمی تیو بازار کار فعال یمختلف اقتصاد یهاحال حاضر در حوزه در: زنان در بازار کار مشارکت 
مشارکت در بازار کار به زنان امکان مستقل شدن  .است افتهیشیها در بازار کار افزازنان، مشارکت آن یو آگاه لاتیتحص

: ۶۲11و دیگران،  پوریدر بازار کار برخوردار باشند )هاد یمساو یهااز حقوق و فرصت دیزنان با دهدیرا م یو اقتصاد یمال
هدف باید توسعه و حضورداشته باشند  یشغل یهانهیبا مردان در تمام زم یطور مساوبه دیمعتقدند که زنان با دختران. (۶۳۶

مراتب زنان به سطوح بالاتر سلسلهاز رسیدن کار وجود دارد تا  طیزنان در مح شرفتیپ برایکه ی ؛ اما موانعجامعه باشد
 ی کنند، باید برداشته شوند.ریجلوگ یسازمان

گرفتم؛ اما من برای ارتقای شغلی خیلی تلاش کردم حتی برای شغلم از زندگی خودم گذشتم و طلاق »قول: نقل -
 (۶کد «)که من مدیر ارشد نشوم خیلی مشکل برام درست کردند.همکارم برای این انیآقا

 

 ها برای تغییر اجتماعی و ارتقای مساوات جنسیتی از قدرت رسانهدختران اظهار داشتند که : رسانه-اجتماعیتعامل
و رفتار  تیهو یریگدر شکل ینقش مهم زیدوستان و جامعه ناجتماعی با خانواده، تعاملگفتند که  نیهمچن کنندمیاستفاده 

 دارد. آنان
الآن زنان تو فضای مجازی یا تعامل باهمدیگه تجربیات مختلف خودشون را به اشتراک میذارن حتی » قول:نقل -

ل یه را به هم میگن که برای همه خیلی مفیده یادتونه چند سال قبآزار جنسی، تعرض و تبعیض جنسی مسائلی مثل 
 (.۲کد «)رو رسواکرد. هایلیختو چیزی به اسم می

 . مفاهیم، مضامین اصلی و فرعی در بین نسل مادران5جدول شماره 

 مضمون اصلی مضمون فرعی مفاهیم

 مذهبی و سنتی نقش قالب تلاش برای تحقق برابری در -
 های ساختاریاعتراض به نابرابری -

 جنسیتیبرابری نابرابری اجتماعی

 وپرورش فرزندانمراقبت عاطفی و آموزش بر تمرکز -

 پذیری برای ایجاد محیطی امنمسئولیت -
 مادرینقش نقش مراقبتی

 مشارکت اجتماعی باهدف خدمت به جامعه و خانواده -

 تأکید بر توانمندسازی زنان از طریق نهادهای موجود -
 اجتماعینقش نقش حمایتی

 (همسری-های جنسیتی )مادربر اساس نقش کارمیتقس  -

 های خانگیپذیرش بار اصلی مسئولیت -
 خانگیکارتقسیم برای زندگی کار

 اهمیت استقلال مالی و ارزش اقتصادی کار  -

 های خانوادگیمکملی برای نقش ،اشتغال -
 مشارکت در بازار کار یتجملاشتغال و زندگی 

 خویشاوندان و دوستان نزدیک باتعامل اجتماعی  -

 گرایانه از رسانه سنتی و نوینفعال و مصرفنیمه استفاده  -
 رسانه-اجتماعیتعامل فعال مهین
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 برساخت زنانگی در نسل مادران: زن توانمند در جامعه و خانواده
های های برگرفته از مصاحبهاساس تحلیل داده بر باشند.می ۶۲۳۱-۶۲۱۱در این تحقیق نسل مادران شامل متولدین دهه 

هم در نسل مادران های خاصی را دارند. نقش بسیار مهمی در جامعه و خانواده دارند و توانمندی؛ نسل مادران شدهانجام
 .اندرفتهیپذ سازیهمراه با تلاش برای توانمندرا های اجتماعی نابرابری دانند. مادرانخود را توانمند میجامعه و هم در خانواده 

و توسعه  ندهیآ یهانسل تیدر ترب یمهم ارینقش بس توانندیمو  اندکردهنقش سنتی مادری را با اشتغال ترکیب مادران 
 یاخلاق تیو ترب یسازتیدر شخص ییبسزا ریبه مراحل مختلف رشد و توسعه کودکان، تأث توجه کنند. مادران با فایا یاجتماع

 یو روان یالگوها و مشاوران کودکان عمل کنند و به توسعه اجتماع ان،یعنوان مرببه توانندیها مها دارند. آنآن یو اجتماع
خانه و مراقبت از  تیریمد ،یو حفظ ارتباطات خانوادگ سیدر تأس یخانواده، مادران نقش محور در. کودکان کمک کنند

فرزندان خود  یکننده براامن و محافظت یبستر توانندیم نیها همچنآن و نقش مراقبتی دارند. کنندیم فایخانواده ا یاعضا
های استفاده محتاطانه از رسانه. نسل مادران بدهند تیها اهمآنی روان-جسمیو  یروح یازهاین نیفراهم کنند و به تأم

 (.۳۳۳: ۶۲11آذر و نوحی، ) دارند جمعی
را ترسیم  «و منعطف نسل گذار» ، تصویر یک«زن توانمند در جامعه و خانواده»مادران، یعنی  نسل نهایی مضمون

« اجتماعی  موقعیت دوگانه»  از ایدوره در مانهایم، نظریه با مطابق نسل، این. دارد قرار مدرنیته و سنت کند که در میانهمی
 از. بودند زنان برای شغلی و آموزشی نسبی هایگشایش و جنگ مدرنیزاسیون، شدند که شاهد اولین موج گسترده

 به( سنتی هاینقش از ناشی امنیت) «مادی هایارزش» از گذار اینگلهارت، آنان در آستانه هاینظریه تغییر ارزش منظر
 برساخت به منجر بینابینی، موقعیت این. (۳۱۳۳تسای و پنگ، گرفتند ) قرار( استقلال و خودشکوفایی) «فرامادی هایارزش»

طور خواستند نقش سنتی نسل قبل را بهمی لزوماً توانستند و نهشد. آنان نه می کفایت دوگانهبرای  پیچیده استراتژی یک
های جدید حضور اجتماعی و اقتصادی شده بودند. این تلاش برای تلفیق، آنان را در زمان جذب امکانکامل رد کنند، اما هم

نه لزوماً یک طغیان آگاهانه، بلکه  آنان توانمندسازی منظر، این (. از۳۱۶1وود و فیکسمر، د )تعارض نقش قرار دا شرایط
نگری کاملاً متفاوت هستند و بار اصلی بود. این نسل، پل ارتباطی بین دو جهانتغییرات جامعه پاسخی ضروری به  غالباً

های های اصلی حاصل از تحلیل مصاحبهبه مؤلفه در ادامه. اندهای ناشی از این گذار شتابان را بر دوش کشیدهمدیریت تنش
 شود.ها اشاره میهایی از مصاحبهنسل مادران همراه با نمونه

 جنسیتیبه دلایل فرهنگی، مذهبی یا سایر عوامل، نظریات متفاوتی درباره برابرینسل مادران  :جنسیتیبرابری 
 یبرا رایها و حقوق برابر در جامعه داشته باشند؛ زفرصت از جنس مخالف(خواهند که فرزندانشان )میدارند. برخی از آنان 

ها را های متمایز بین جنسیتها و ارزشسنت دهندیمترجیح  گرید ی؛ اما برخبرابری اجتماعی نبوده است خودشان
 کنند. حفظ

به اون شکل افراطی که در ها نه هایی بین پسر و دختر هست و من معتقدم که این تفاوتهمیشه تفاوت» قول:نقل -
 (۶1کد «)دوره ما بود اما تا حدی باید رعایت شود.

 

 عنوان مادران مهربان به مراقبتو به دهندیمادری مبه خانواده و نقش یادیز تیمادران معمولاً اهم: مادرینقش، 
های فرهنگی و بر ارتباط نزدیک و احترام با فرزندان، انتقال ارزش آنان .دهندیم تیفرزندان خود اهم و تحصیلات تیترب

 .ددارندیتأکاخلاقی و استفاده از فناوری در تربیت فرزندان خود 
ام را برای دو تا بچه وقتمتماملیسانس داشتم اما سرکار نرفتم و فوق نکهیبااهام خاطر بچهمن به»قول: نقل -

 (۳۳کد )«صرف کردند تا اونا خوب بار بیایند و موفق باشند
 

 بر زندگی افراد و جامعه  یتوجهدارند و تأثیر قابلاجتماعی : نسل مادران برای حمایت از خانواده نقشاجتماعینقش
مشارکت در زمان پذیرند تا هممی فرزندان مراقبت ازو  وظایف خانوادگی متناسب بارا  اجتماعینقش هااطرافشان دارند. آن

 نیز داشته باشند.و ارتباطات اجتماعی  امور جامعه
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هام همیشه اولین دغدغه من بود ولی در محل کار هم که شاغل بودم اما تربیت و مراقبت از بچهمن با این» قول:نقل -
 (۳۳کد «)هدفم کمک به اقتصاد خانواده بود کلاًخیلی فعال بودم تا جایی که رئیس شعبه بانک شدم ولی 

 
 مادران شاغل باید وظایف خود در خانه را نیز انجام بدهند و کمتر همکاری شوهران خود در خانگیکارتقسیم :

ین کار در خانه بکه مادران تمایل دارند که تقسیمبا این در این تحقیق نیز (.۶۳۶۶: ۳۱۳۳، رایم سانچز،دارند )کارهای خانه را 
ی بر عهدهکه بیشتر وظایف درون خانه  اندباشد؛ اما اظهار کرده ریپذانعطافطور مساوی و بر اساس همکاری و زن و مرد به

 بوده است. آنان
تونست یعنی بلد نبود من در امور خونه به من کمک کنه نمی خواستیمشوهرم خدا رحمتش کنه اگر هم » قول:نقل -

 (۳۳کد «)معلم بودم. هم کار بیرون داشتم هم بیشتر کارای خونه با خودم بود خیلی برام سخت بود.

 
  نیا نیتأمزندگی تجملاتی هستند و مشارکت در بازار کار را برای  طرفدار: نسل مادران مشارکت در بازار کار 
فرزندی از -ی اشتغال در رابطه مادرهاچالشدر مواجهه با  شاغلهمچنین مادران  دانستندیمی برای خود لازم تجملزندگی 

 .اندبالابردهدر جامعه و خانواده  زمانهماند و توانمندی خود را برای حضور ی مثبت استفاده کردهراهبُردها
ها داشت تجملاتی تو اداره مخابرات چون زمان ما زندگیکه فقط دیپلم داشتم اما رفتم سر کار من با این» قول:نقل -

 (۳۲کد «)باشم. خرجکمکخواستم داد میشد و یه حقوق جواب نمیمی
 

 شاوندانیخواجتماعی با تعاملیی توانایعنی نسل مادران  های جمعیاستفاده محتاطانه از رسانه: رسانه-اجتماعیتعامل 
 قیاز طر تواندیارتباطات م نیارتباط استفاده کنند. ا یبرقرار یمختلف برا یهااز روش توانندیو دوستان خود را دارند و م

اطلاعات و اخبار  یعنوان منابع اصلبه یطور سنتها بهرسانه نیکه ا ردیصورت بگ ویو راد ونیزیروزنامه، مجله، تلو
 یمهم یکنند که امروزه ابزارها تیفعال یاجتماع یهااز شبکه یکیدر  توانندیم آنان ن،ی. همچنرندیگیمورداستفاده قرار م

 د.هستن یو حفظ ارتباطات اجتماع یبرقرار یبرا

های شبکه کنم با اقوام و دوستان ارتباط بیشتری دارممن از بعد فوت همسرم خیلی احساس تنهایی می» قول:نقل -
 (۳۱کد «)مجازی هم عضو هستم ولی فقط در روبیکا هستم.

 

 همسر حافظ فرهنگ و سنت-ها: زن مادردر نسل مادربزرگبرساخت زنانگی 

؛ نسل شدهانجامهای های برگرفته از مصاحبهها هستند که بر اساس تحلیل دادهشامل نسل مادربزرگ ۶۲۳۱متولدین ماقبل 
تفکر ند و تمایل به ی هستخانوادگ یهافرهنگ و سنت حافظ ی؛برداریِ مبتنی بر ایثار و فرمانها با اعتقاد به زنانگمادربزرگ

و  یسلامتبه کنند،نفی می دلیل مردسالاری غالب بهرا برابری جنسیتی ی دارند، میقد نیها و قوانارزش تیو رعا یسنت
حضور ، اندشدهدر خانواده شناخته نیادیهای بنو ارزش یاخلاق یعنوان نمادهابهدهند، می تیشان اهمآرامش خود و خانواده

داری را وظیفه به خانه و خانه و تعهدافراد خانواده  یازهایو درک ن دنیشن دانند،یم یبه ارتباطات خانوادگرا محدود اجتماعی 
 .معتقدند گیرانهجنسیتیِ سخت کارمیتقسو به  دانندیمخود 

نظریه  ارچوب، به بهترین وجه در چ«همسر حافظ فرهنگ و سنت-مادر»مثابه ها بهبرساخت زنانگی در نسل مادربزرگ
 کیدرک است. این نسل در قابل (۳۱۳۳)تسای و پنگ،  اینگلهارت های مادیارزش و (۳۱۳۳بریستو،) میهای مانهانسل

با  دوشرطیقیشناختی از طریق پیوند بخاص پرورش یافتند که در آن، امنیت اقتصادی و هستی« تاریخی-موقعیت اجتماعی»
و پذیرش « حفظ سنت»شد. از این منظر، تمرکز بر های سنتی حاصل مینقش یوچراچونینهاد خانواده و ایفای ب

برای بقا و کسب منزلت در  استراتژی انطباقی جمعی نه یک انتخاب فردی، بلکه یک« گیرانهکار جنسیتی سختتقسیم»
سرمایه  به یک، زنانگی را «بهشت زیر پای مادران است» کهنیچهارچوب گفتمان مسلط زمانه خود بود. باور به ا

« واحد نسلی»عنوان یک شد. این نسل، بهکرد که ارزش آن در درون همین نظام معنایی تعریف میتبدیل می نمادین
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 خانوادگی و جمعی هویت درون عمدتاً فردی هویت آن در که هستند پیشامدرن های یک جامعهمنسجم، تجسم آرمان
های در ادامه به مؤلفهسیال.  هویتی بود، نه یک پروژه میراث فرهنگی ثابت زنانگی برای آنان یک بنابراین،؛ شدمی مستحیل

 شود.ها اشاره میهایی از مصاحبهها همراه با نمونههای نسل مادربزرگاصلی حاصل از تحلیل مصاحبه

 ها نسل مادربزرگ اشاره دارند. مردسالاری غالب لینفی برابری جنسیتی به دلبر  هامادربزرگ :جنسیتیبرابری
ها ممکن است شاهد مرد و زن شود. آن یخیتار یهاو نقش تقدس بیمنجر به تخر تواندیجنسیتی مبرابریکه  اندنگران

است؛ اما به حفظ یی هایهمراه با مشکلات و ناهنجار زین راتییتغ نیدر جوامع خود باشند و احساس کنند که ا یراتییتغ
 دارند.دیتأکدر جامعه  یتیجنس یهاتفاوت

 (۲۱کد «)کنند و زن نجیب باید حرف مردش را گوش کنه.فرق می باهماز بچگی به ما یاد دادند که زن و مرد » قول:نقل -

 
 ها معتقدند که نقش اصلی یک مادر در جامعه، مراقبت و تأمین نیازهای جسمی و مادربزرگ: نسل مادرینقش

 که بهشت زیر پای مادران است. دارندباور  شدتبهآنان . استآمیز با فرزندان ایجاد ارتباط نزدیک و محبتو روحی فرزندان 
بعدش  سال کسال داشتم شوهرم دادن و ی ۶۲و  کردمیممراقبت  ترمکوچکمن از خواهر و برادران »قول: نقل -

 (۳۳کد «)هام هستندو تمام نفس من بچه دارمبچهتا  ۳ من دختری داشتم.

 
 ها معتقدند که نقش اصلی زنان در جامعه، مراقبت از خانواده و تأسیس یک محیط مادربزرگ: نسل اجتماعینقش

از همسر و فرزندان، مدیریت خانه و ایجاد  محافظتبه نیازهای جسمی و روحی اعضای خانواده،  و خانه آرام و پایدار است
 ها ارزش است.کدبانو بودن برای نسل مادربزرگ. دهندیهماهنگی بین اعضای خانواده اهمیت م

دار بودن و برای هر زن نجیبی کدبانو بودن ارزش بود مثلاً زنی که بلد بود ها خانهزمان ما بیشتر خانم» قول:نقل -
 (۲۶کد «)ن از همه چی تمومه.گفتیمکارها بلد بود  جورنیاترشی درست کنه، شیرینی بپزه، خیاطی کنه و 

 
 زنانه  فیوظا ریفرزندان و سا تیمراقبت از خانواده، ترب ،یدارخانه یهاتیها مسئولمادربزرگ: نسل خانگیکارتقسیم

جدا از  کاملاً است، گرفتهبر اساس انتظارات جامعه و فرهنگ مردم درباره نقش زنان در خانواده و جامعه شکل را دارند که
از  هامادربزرگدرک  گیرانهجنسیتیِ سخت کارمیتقس گریدعبارتبهدر فضای خانه است  عمدتاًوظایف مردان است و 

 خانگی است. کارمیتقس

پدر و مرد باید ابهت  میگفتیمدونستن که مرد تو خونه به زنش کمک کنه و ما هم زمان ما خیلی بد می» قول:نقل -
 (۲۱کد .«)میکردیمداشته باشه و خودمون فقط کار 

 
 زانیفرصت مشارکت در بازار کار را به م ،یو فرهنگ یاجتماع یهاتیمحدود لیزنان به دل ت در بازار کار:مشارک 

ی و شد )مؤمنیم یها در جامعه تلقآن یعنوان نقش اصلداشتند. در گذشته، نقش زنان در خانه و مراقبت از خانواده به یکمتر
طور عمده در قرار داده و به یترنییپا تیدرآمد خانواده را در اولو نیبه تأم ازیها ناز مادربزرگ ی. برخ(۳۳: ۶۲1۲همکاران، 

نسبت به زمان  ترآسانتند. تعداد محدودی هم که شاغل دولتی بودند با شرایط داش تیفعال یدستعیخانه و صنا یهامحدوده
 حال مشغول به کار بودند.

مون بود و کار کردن خیلی برام تر بود مدرسه کنار خونهبرام خیلی مهمکه معلم بودم اما خانواده من با این»قول: نقل -
 (۲۳کد «)سخت نبود.

 

 بود. در مورد  هاهیهمسااقوام و ها در قالب گفتگوها با خانواده، دوستان و مادربزرگ: تعامل رسانه-اجتماعیتعامل
ی و دور شانیهانوهبرای  هامادربزرگبه همین دلیل توصیه  کردندیمرسانه هم بیشتر از تلویزیون و رادیو استفاده 
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 هااز فرهنگ و ارزش ایبرسانند  بیها ممکن است به فرزندان آسرسانهکه است؛ چون معتقدند از فضای مجازی  گرفتنفاصله
 دور کنند.

همین گوشی و اینترنت اینا رو  کنندینمو حرف گوش  کنندیمجوونا جوابگویی  آلانیکی از دلایلی که »قول: نقل -
 (۳۳کد «)یاغی کرده.

 

 ها: مفاهیم، مضامین اصلی و فرعی در بین نسل مادربزرگ6جدول شماره 

 مضمون اصلی مضمون فرعی مفاهیم

 عدم تجربه برابری در یک جامعه مردسالار -

 شدهفیپذیرش انتظارات جنسیتی مشخص و از پیش تعر -
 جنسیتیبرابری ی جنسیتیهاشهیکل

 تر نقش مادریالگوهای قدیمی باور به -

 ترین وظیفه و فضیلت زنانهعنوان مهمنقش مادری به -
 مادرینقش ی مادرپا ریزبهشت 

 های فرهنگی در درون خانوادهها و سنتتمرکز بر حفظ ارزش  -

 و محور آرامش خانواده« کدبانو»عنوان نقش زن به -
 اجتماعینقش زن کدبانو

 عنوان مسئولیت ذاتیوظایف خانگی به بهباور  -

 های جنسیتی شدیدبر اساس کلیشه کارمیتقس  -
 خانگیکارتقسیم بردارفرمانزن 

 محدودیت مشارکت اقتصادیعامل فرهنگی -موانع اجتماعی -
 فعالیت اقتصادی محدود به مشاغل خانگی یا غیررسمی -

 مشارکت در بازار کار یدستعیصنابندرت در حد 

 اجتماعی محدود به دایره خویشاوندانتعامل  -

 هانسبت به رسانه محتاطکارانه و دیدگاه محافظه -
 رسانه-اجتماعیتعامل عدم حضور

 

 یریگجهینتبحث و 

در  برساخت مفهوم زنانگی تکنیک تحلیل مضمون، به واکاوی ژرفانگرِ برهیبا اتخاذ رویکردی کیفی و با تک پژوهش حاضر

و در تقاطع عاملیت فردی و  فرآیند پویا عنوان یک برساخت اجتماعی، در یکپرداخت. زنانگی بهمیان سه نسل از زنان 

در تعریف و  گذار پارادایمی های نسلی، بلکه یکتنها تفاوتها نهگیرد. یافتهتاریخی شکل می-های ساختاریکنندهتعیین

فرد هر نسل منحصربه مضمون محوری شناسایی در نتوامی را تحول این کانون. سازدمی آشکار را زنانه هویتتجربه 

مانهایم )بریستو،  گونه کهزنانگی، آن. دهدسازمان می زنانگی را یهای تجربهجستجو کرد که همچون محوری، دیگر مؤلفه

نسل فرهنگی هر -است که در بستر تجارب مشترک تاریخی« موقعیت اجتماعی»شود، یک ها متذکر میدر نظریه نسل (۳۱۳۳

متمایز شد که هر یک، نهایی  ضمونم ها منجر به شناسایی سهشناختی ثابت. تحلیل دادهگیرد و نه یک ماهیت زیستشکل می

ها برای نسل مادربزرگ «همسر حافظ فرهنگ و سنت-مادر»کند نگری و الگوی کنش خاص یک نسل را نمایندگی میجهان

تنها بازتابی این سیر تحول، نه .برای نسل دختران« کنشگری و استقلال»و مادران برای نسل  «زن توانمند در جامعه و خانواده»
 .مثابه یک برساخت گفتمانی استاز تحولات ساختاری جامعه ایران است، بلکه مؤید طبیعت سیال زنانگی به

آنان در یک ، کاملاً با موقعیت نسلی «همسر حافظ فرهنگ و سنت-مادر»، یعنی هانسل مادربزرگ نهایی مضمون

خانه و  حوزه خصوصی . در این نسل، زنانگی عمدتاً در(۶۲1۲،جاه و رهبریدارد )رفعت یپیشامدرن و مردسالار همخوان سترب
گردید. این ها کسب میهای همسری و مادری و حراست از سنتشد و هویت زنانه از طریق ایفای نقشخانواده تعریف می

در شرایطی از ناامنی اقتصادی پرورش یافتند که اولویت  (۳۱۳۳اینگلهارت )تسای و پنگ، های نظریه ارزش نسل، مطابق با
گیرانه و نفی برابری جنسیتی، نه یک کار جنسیتی سخت، پذیرش تقسیمرونیهای مادی مانند امنیت و بقا بود. ازابا ارزش

میراث  مثابه یکاین نسل، زنانگی را به با ساختارهای مسلط زمانه خود بود. استراتژی انطباقی انتخاب، بلکه یک
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است. « حفظ و انتقال» ها زنانگی،نسل مادربزرگ رای. بدخل و تصرف به نسل بعد منتقل شوددیدند که باید بیمی فرهنگی

های خانوادگی، انتقال کند که حول محور حفظ سنتتعریف می فرهنگی-اخلاقی یفهیوظ این نسل، زنانگی را در قالب یک

نظریه  چرخد. این برداشت کاملاً باعنوان سنگ بنای ثبات خانواده و جامعه میهمسری به-ها و ایفای نقش مادریشارز

اند که در آن، یک جامعه پیشامدرن و مردسالار اجتماعی شده« موقعیت اجتماعی»همسو است؛ آنان در  های مانهایمنسل
شد. از این منظر، شده حاصل میتعریف شیهای از پنتی و ایفای نقششناختی از طریق ادغام در ساختارهای سامنیت هستی

او برای کسب منزلت و احساس تعلق بود. این نسل،  نمادینسرمایه  بلکه ،بدن زن، تولیدمثل و کار خانگی نه انتخاب

 مطرح نیست.در جمعیت خانوادگی  ،فردیت کند که در آنرا نمایندگی می «محورزنانگی خانه »

اجتماعی شدند.  (جامعه ایران )مدرنیزاسیون تحمیلی، جنگ گذار شتابان و پرالتهاب ای ازدر دوره نسل مادران مقابل،ر د

است. این نسل، با گسترش  موقعیت بینابینی و دوگانه دهنده یک، نشان«زن توانمند در جامعه و خانواده» مضمون محوری
زیر سایه سنگین انتظارات سنتی نسل قبل قرار داشت؛ بنابراین، برساخت  تحصیلات و اشتغال زنان مواجه شد، اما همچنان

کوشیدند تا با توسعه کفایت دوگانه، هم در بود. آنان می سازش فعالانه زنانگی در این نسل، نه رد کامل سنت، بلکه یک
ایفا کنند. این تلاش برای تلفیق، عرصه عمومی )اشتغال( توانمند باشند و هم نقش مراقبتی خود در خانواده را به نحو احسن 

نامید که بار « گذارنسل »توان (. این نسل را می۶۲11زاده و همکاران، )دهقانی دادیقرار م تعارض نقش آنان را در معرض

و پرتنش قرار  موقعیت تاریخیِ بینابینی در یک نسل مادران .تحول را بر دوش کشید و راه را برای نسل بعد هموار کرد

 هایگشایش و جنگ مدرنیزاسیون،است. آنان شاهد اولین موج گسترده  تعادل و تلفیق؛ برای این نسل مناسب تحلیلداشتند. 

، بار سنگین انتظارات سنتی سوکیروبرو بود: از  دوگانگی ساختاری یک با نسل این. بودند زنان برای شغلی و آموزشی نسبی
، جهیشد. درنتهای نوظهور استقلال مالی و مشارکت اجتماعی میید و از سوی دیگر، جذب ارزشکشنسل قبل را بر دوش می

و  کوشیدند هم مادر فداکاربود. آنان می استراتژی پیچیده برای کفایت دوگانه برساخت زنانگی آنان نه رد کامل سنت که یک

داد که در دائمی قرار می تعارض هویتی ر معرضها، آنان را دهم زن شاغل موفق باشند. این تلاش برای تلفیق نقش

را تجربه کرد؛ گذاری پر چالش که در آن،  « زنانگی گذار»شده است. این نسل های نقش اجتماعی به آن پرداختهنظریه
 .عاملیت فردی شروع به شکوفایی کرد، اما هنوز در چارچوب الزامات ساختاریِ قدرتمند محبوس بود

با دو نسل پیشین  گسست پارادایمی دهنده یک، نشان«کنشگری و استقلال»نسل دختران، یعنی  نهاییمضمون  ماا

نظریه  های جهانی حقوق فردی است. مطابق باشدت متصل، دیجیتال و آکنده از گفتماناست. این نسل، محصول جهانِ به

شکاف  ی پیشین تفاوت دارد که یکهابا نسل یقدرجهان این نسل به ستیز ،نظریه گسست نسلی جایگزینی نسلی و

طور فعال و آگاهانه از طریق است که باید به پروژه هویتی است. برای این نسل، زنانگی یک جادشدهیا یشناختمعرفت

فردی است.  ابزار تحقق اختیار ساخته شود. تأکید بر استقلال مالی یک ضرورت اقتصادی صرف نیست، بلکه عاملیت فردی
و مطالبه تقسیم عادلانه کار خانگی، به چالش کشیدن بنیادین خودِ « جبر»و نه یک « انتخاب»عنوان یک به بازتعریف مادری

ای برای بازتولید این گفتمان جدید ، عرصه(۳۱۳۲فضای مجازی )جایاتیسا،  نظام جنسیتی سنتی است. کنشگری آنان در
اساس انتخاب و  بر« شدن»ی عناشده به متعریف پیش ازهای بر اساس نقش« بودن» معنایاست. این نسل، زنانگی را از 

نظریه  است. این نسل با اختیار و بازتعریف ،نسل دخترانزنانگی برای  گریدعبارتبه .اندبازاندیشی شخصی تغییر داده

رک شود. سرعت تحولات تکنولوژیک و فرهنگی به حدی بوده که تجربه مشتبه بهترین شکل توضیح داده می گسست نسلی
هایی های پیشین اشتراک چندانی ندارد. درک آنان از مفاهیمی چون بدن، ازدواج، کار و خانواده، در گفتماننسلی آنان با نسل
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است که گسست  شناختیشکاف معرفت گرفته که برای نسل قبلی اغلب نامأنوس یا غیرقابل درک است. این، همانشکل
 .کندنسلی را ایجاد می

و سپس به « توانمندی در گذار»به « حفظ سنت»مضمون دهد که گذار از ی، این پژوهش نشان میبندی نهایدر جمع

شناسی هستی تر در جامعه ایران است. این سیر، حرکت از یک، روایتی از یک تحول بزرگ«کنشگری فردی»

نسلی موجود در های بینکشد. تنشرا در تجربه زنانگی به تصویر می شناسی فردگرایانههستی یک یسوبه گرایانهجمع

انتخابی و  معنایتقدیری به یک  معنایاست که در آن، زنانگی از یک  تغییر الگویی عمیق تنها بازتابی از اینمطالعات زنان 

 .است شدهلیسیاسی تبد

 

 پیشنهادها

برساخت  زنانگی یک دارد، هانسل گذار در زنانگی مفهوم پویا و چندلایههای این پژوهش که نشان از تحول با توجه به یافته

تحول این مفهوم در کرمان،  گیرداست که در میدان نیروهای کلان اجتماعی و کنش زنان شکل می فرهنگی سیال-تاریخی

زیر در سطوح مختلف  پیشنهادهایکارهای زیادی در پیش است  .تر در جامعه ایران استتصویر کوچکی از تحولات گسترده
 .گرددارائه می

 ریزی کلانگذاری و برنامهپیشنهادهای سیاستالف. 

 نسلی، ضروری است نهادهای با توجه به شکاف عمیق بین: های فرهنگی و خانوادهبازنگری در سیاست
اتخاذ رویکردی  یجابهگذار )مانند شورای فرهنگی اجتماعی زنان و خانواده، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی( سیاست

ها باید را در پیش گیرند. این سیاست های چندالگویی و منعطفسیاست ساز و مبتنی بر یک الگوی خاص از زنانگی،یکسان
خانگی( را به رسمیت  کارمیتنوع تجارب نسلی و مطالبات متفاوت زنان جوان )مانند تأکید بر عاملیت فردی و عدالت در تقس

 .ها لحاظ کنندریزیمهشناخته و در برنا

 های ران بر استقلال مالی، طراحی و اجرای برنامهبا توجه به تأکید نسل دخت :توانمندسازی اقتصادی نسل جوان

گذاری تنها یک سرمایهو حمایت از کارآفرینی آنان، نه به بازار کار کردهلیتسهیل ورود زنان جوان تحص خاص برای

 .نیاز هویتی این نسل استاقتصادی، بلکه پاسخی به یک 

 یشنهادهای آموزشی و فرهنگیپ

 وپرورش و شود نهادهای آموزشی و فرهنگی )مانند صداوسیما، آموزشپیشنهاد می  :نسلیوگوی بینتأکید بر گفت
انتقادی و  یوگوگفت یها از نسل قدیم به جدید، بسترهایی براسویه بر انتقال ارزشجای تأکید یککانون خانواده( به

وگوها، نه قضاوت یا تحمیل ارزش، بلکه درک متقابل منطق و بین سه نسل فراهم آورند. هدف از این گفت همدلانه

 .هاستگیری تفاوتهای شکلزمینه

 های جنسیتی حذف کلیشه های آموزشی باهدفبازنگری در کتب درسی و برنامه :بازبینی محتوای آموزشی

دار، دانشمند، هنرمند و ورزشکار های مختلف ازجمله زنان خانهوع و موفق از زنان در عرصهو معرفی الگوهای متن سخت

 .های متنوع و نه محدود ببینندکند تا زنانگی را در قالبضروری است. این کار به نسل آینده کمک می

 ها و با تولید مجموعه بایدهای محتوایی داخلی رسانه ملی و پلتفرم :تولید محتوای داستانی و مستند هوشمند

بپردازند، در جهت ایجاد درک اجتماعی  های مختلفها و تنوع تجارب زنان در نسلبازنمایی پیچیدگی مستندهای داستانی که به

 .کلیدی استی انگارانه از زنان در این تولیدات نکتهای و سادهتر از این تحولات گام بردارند. پرهیز از تصاویر کلیشهعمیق
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 حمایت از ایجاد و توسعه فضای آنلاین امن برای زنان همه  :های زنانههای دیجیتال برای بیان روایتد پلتفرمایجا

تواند علاوه بر مستندسازی این تحولات تاریخی، حس همبستگی و درک می درک خود گذاریبه اشتراک منظورها بهنسل

 .متقابل را تقویت کند

 های آتیپیشنهادهایی برای پژوهش

 مشابه در دیگر شهرهای ایران با  یهاانجام پژوهش ی: های جغرافیایی و قومتعمیم پژوهش به سایر بافت

از تحول زنانگی در ایران را  ترای جامعمقایسه و تدوین یک نظریه زمینه های فرهنگی، قومی و اقتصادی متفاوت امکانبافت

 .کندیم فراهم

 تحول مردانگی در مواجهه با  توانند به بررسی این سؤال بپردازند کهه میهای آیندپژوهش ن:تمرکز بر نقش مردا

زمان تحول در هر دو سو، برای تحلیل آینده مناسبات جنسیتی در ایران چگونه بوده است؟ درک هم این تغییرات در زنانگی

 .حیاتی است

 

 سپاسگزاری
 .کندیم شرکت کردند، قدردانیها از تمامی بانوانی که با صداقت در مصاحبهه مقاله سندینو
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های توسعه اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی در برنامه بررسی وضعیت زنان"(، ۶۲1۲) .و هنردوست، ع .، سلریروم چ؛ ارض.مؤمنی، ف
 .۶-۳۳(، ۶)۱، زن در فرهنگ و هنر ،"پس از انقلاب

)اشتغال و بیکاری(  تیارائه الگوی ارزیابی توزیع فضایی فعال"(، ۶۲11، ا. )رومیانی و  .ف، داورخانی .؛ ح، بارسبک ، م.؛ فرجیپورهادی
 ،۶۲11سال نهم تابستان  ،اقتصاد فضا و توسعه روستایی ، "انینبدانش یهاستمیایران با استفاده از س یهازنان در شهرستان

۳ (۲۳) ،۶۳1-۶۳۳. 
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Introduction: This study aimed to investigate the social construction of the 

concept of femininity and its intergenerational transformations in the city of 

Kerman. The primary objective was to explore and compare the perceptions 

of three distinct generations/grandmothers, mothers, and daughters/regarding 

this concept, and to identify the core themes shaping the discourse of 

femininity within each cohort. Grounded in an interpretive paradigm, this 

qualitative research employed semi-structured interviews with 32 women 

residing in Kerman. 

Methodology: Data collection continued independently for each generation 

until theoretical saturation was achieved. Participants were selected through 

purposive sampling with maximum variation,comprising 16 

daughters(born1991-2001), 10 mothers(born1971-1981), and 6 

grandmothers(born before1961).The data were subsequently analyzed using 

thematic analysis. 

Results: Data analysis led to the extraction of three distinct main themes that 

reflected the ultimate outcome of the construction of femininity in each 

generation: "Femininity as Mother-Wife, Preserver of Culture and 

Tradition"for the grandmothers; "Femininity as an Empowered Woman in 

Society and Family"for the mothers; and "Femininity as Agency and 

Autonomy"for the daughters. The findings illustrate a clear evolution of 

femininity from a focus on the private sphere toward active participation in 

the public arena, with a growing emphasis on individual agency. 

Conclusions: The study concludes that femininity is a fluid historical and 

cultural construct, continuously reproduced at the intersection of individual 

agency and structural constraints. Its innovative contribution lies in its 

comparative, intergenerational analysis and the identification of three 

dominant discourses. For cultural policymakers and planners,these findings 

underscore the necessity of recognizing the diversity and dynamism of 

generational constructions of femininity to effectively understand women's 

issues and formulate relevant strategies. 
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